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Participation au journal:

Guylaine Phaneuf

Solange Perreault

Monique Sévigny

Sonia Royer

Marie-Héléne Riopel

Sylvie Perreault, responsable

Si le cceur vous en dit, vous pouvez vous joindre a notre équipe en tout temps
en contactant la responsable. Il y a de la place pour de nouvelles
chroniques.

Sachez qu’il est possible pour les anciens résidents de La Reine de connaitre
ce qui se passe chez-nous!!! |l suffit de vous abonner au coit de 35 S par
année. Faites alors parvenir votre chéque libellé a la Municipalité de La
Reine, 1, 3° ave ouest, La Reine, JOZ 2L0O. N'oubliez pas d'y inscrire votre
adresse au complet. A tous les mois, vous recevrez votre journal ’Entrain.

Tous ceux et celles qui ont des choses a faire paraitre dans le journal,
annonces ou articles pouvant intéresser la population, vous n’avez qu’a les
déposer au bureau municipal, ou me les faire parvenir par courriel:
sylvie.perr@tlb.sympatico.ca, avant le 15 de chaque mois. Plus la
participation est grande, plus le journal est intéressant!

Votre journal est maintenant disponible sur le site internet de votre
municipalité : lareine.ao.ca onglet “la municipalité”” dans la marge gauche,
journal local.
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Je crois que la population se joint au conseil municipal pour remercier Monsieur Jean-Guy Boulet
pour ses années d’implication dans notre municipalité. I a débuté en tant que conseiller pour
ensuite prendre le poste de maire depuis les 15 dernicres années, tdche qu’il a relevé avec brio. 11
était aussi trés présent au sein de la MRC en s’impliquant dans 3 comités soit développement des
technologies, sécurité publique et comité administratif. Il était aussi président de la Dualco.

Son départ laisse donc un grand vide qui sera difficile a combler. Merci encore Jean-Guy et bonne
retraite!

Sylvie Perreault

Prochain journal le 18 novembre, merci de me faire parvenir vos articles pour le 16

Dans la nuit du 31 octobre au 1 novembre, ON RECULE !
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Par souci de santé et sécurité pour tous
nos citoyens, le conseil municipal a
décidé de ne pas autoriser le porte a
porte pour la récolte de bonbons pour
cette année!
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d'élection

Municipalité Scrutin du
La Reine 2020 12 13
annee mois jour

AVIS PUBLIC est, par la présente, donné aux électeurs de

La Reine
Municipalité

par M. Daniel Céleste , que:

Président d'élection

1. le ou les postes suivants sont ouverts aux candidatures :

Maire

2. toute déclaration de candidature a ce ou ces postes devra étre produite au bureau du président d’élection
ou de l'adjoint désigné pour recevoir les déclarations de candidature, le cas échéant, aux jours et aux
heures suivants :

py| 2020 10 30 |.,,| 2020 11 13
année  mMois jour année mois jour
JOURs ; mardi 2] HEumes: pe:_10h30 5. 12h  pe.  13h 4. 16h
mercredi B De:_10h30 5. 12h .De: 13 h 4- 16h
jeudi =1 De: 9h 3. 12h De:_ 13h 5. 16h
De : a: De : a:
De: a: De : a:

A NOTER - Le vendredi | 2020 11 13 | |e bureau sera ouvert de 9 h 16 h 30 de fagon continue.

année  mois jour

3. si plus d’'un candidat pose sa candidature & un méme poste,

un scrutin sera tenu le : et un vote par anticipation sera tenu le :
de 10 h dei12h
202’0 1? .13 320h 2029 12_ 96 a20h
annee mois jour annee mais jour

4. Pai nommé pour agir a titre de secrétaire d'élection ; M- Jean-Claude Dore

5. j’ai nommé comme adjoint (pour recevoir les déclarations de candidature) :

Président d'élection Adjoint

6. vous pouvez me joindre ou Adresse : 1, 3e avenue Ouest Adresse::

joindre I'adjoint désigné a

cette fin, le cas échéant, a La Reine, Qc.

{’adresse et au numéro de

téléphone suivants : 819 947-5271

Ind. rég. Numéro de téléphone Ind. rég. Numéro de téléphone
[\ 3
Signature
Donné a La Relne le 2020 10 08
ﬁ u‘ﬁa}’w année mois  jour
2 A

SM-1 (09-06) B Présdent d'élection

Loi sur les élections et les rélérendums
dans les municipalités, article 99



Contremaitre-opérateur travaux publics - Poste
permanent a temps plein

Organisme : La Reine

Catégorie : Travaux publics / voirie
Type de poste : Permanent, Temps plein
Responsabilités

Opérateur des équipements (déneigeuse, rétrocaveuse, etc.);

- Personne responsable de dossiers spécifiques locaux : égout, voirie municipale et  déneigement;

- Administre son budget et en assure le suivi avec la direction ;

- Effectue les achats de son service selon la politique d’achat de la municipalité ;

- Voit a I’entretien des batiments, des véhicules, de I’équipement et de la machinerie de la municipalité;

- S’assure du respect des normes de sécurité au travail prescrites par la C.N.E.S.S.T.;

- Voit & la salubrité, ’ordre, la sécurité et I’aménagement du garage municipal ainsi que des espaces
d’entreposage extérieur;

- Regois et gére les demandes de services dans son domaine de compétence;

- Prends charge des appels occasionnels de soir, de fin de semaine et effectue les constatations nécessaires
sur le terrain, dans son domaine de compétence;

- Doit fournir son véhicule (camionnette), moyennant allocation;

Exigences

Secondaire 5;
Expérience serait un atout ;
Permis classe I.

Commentaires

Salaire selon qualifications ;

Période de probation de trois mois ;

Possibilité de temps partiel en période hivernale
Entrée en poste prévue : immédiatement

Conditions salariales

Selon qualifications

RECHERCHE D’UN CHAUFFEUR OCCASIONNEL

La municipalité de La Reine est actuellement & la recherche d’un chauffeur occasionnel véhicule
lourd afin d’opérer le camion de déneigement.

Les personnes intéressées ont jusqu’au vendredi 30 octobre 16h pour déposer leur candidature
par la poste, courriel (lareine(@mrcao.qc.ca) ou au bureau municipal.
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APPEL A TOUS!
’?w

La municipalité de La Reine faittppe/ a la population afin de
former le comité chargé de la mise a jour de la démarche

« Municipalité Ami Des Ainés » MIADA.

A raison d’une rencontre mensuelle ou bimensuelle, le tout
chapeauté par la MRC d’Abitibi-Ouest.

Les membres du comité ont un réle essentiel a jouer dans le

milieu pour faire de MIADA, un projet collectif!!

Vous étes intéressés?

819-947-5271 ou lareine@mrcao.qc.ca
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Sont présents: La mairesse suppléante, Mme Sylvie Perreault.

Les conseilléres mesdames Stéphanie Perreault, Marielle Gauthier, Sophie
Bouchard et Noémi Soulard et le conseiller monsieur Normand Moore.

Est absent : M. Jean-Guy Boulet

Assiste également a [’assemblée, M. Daniel Céleste, directeur général et
secrétaire-trésorier, qui agit en tant que secrétaire.

1. OUVERTURE DE LA SEANCE

Aprés avoir constaté qu'il y a quorum, la mairesse suppléante déclare la
séance ouverte.

2. 20-09-140: ADOPTION DE 1’ORDRE DU JOUR

Il est proposé par M. Normand Moore, appuyé¢ par Mme Sophie Bouchard
et résolu a I’'unanimité d’adopter I’ordre du jour tel que présenté :

Ouverture de la séance;
Adoption de l'ordre du jour;
Avis de vacance au poste de maire;
Adoption du procés-verbal de la séance ordinaire du 6 juillet 2020;
Adoption du procés-verbal de la séance ordinaire du 10 aofit 2020;
Adoption du procés-verbal de la séance extraordinaire du 31 aofit 2020;
Faits saillants du rapport financier 2019;
Présentation du premier projet de reglement 239, modifiant le
reéglement de zonage no 36.
9. Correspondance;
10.  Présentation des comptes a payer;
11. COVID-19
- Désinfection des modules et installations au parc;
12.  Diverses résolutions:
- Embauche d’un chauffeur — hiver 2020-2021;
- FDT — Dépét de projet « Projet de trottoir au parc »;
- Articles a vendre;
13.  Période de questions (de 19h30 a 20h);
14.  Rapport de I’inspecteur municipal;
15.  Suivi des actions a faire:
16.  Rapport des activités du maire et des conseillers;
17.  Sujets divers:
- Offre d’emploi — Procédure d’embauche;
18.  Tour de table sur le déroulement de la réunion;
19.  Cléture de la séance.

PN AN =

ADOPTE 4 I’'unanimité des membres du conseil.



3. 20-09-141 : AVIS DE VACANCE AU POSTE DE MAIRE

ATTENDU QUE le mandat du maire, Monsieur Jean-Guy Boulet, a pris fin
8 septembre 2020, date de sa démission;

ATTENDU QUE ce 14 septembre 2020, un avis de vacance du poste de
maire est déposé par le directeur général a la présente séance du conseil;

ATTENDU QUE la vacance au poste de maire a été constatée plus de 12
mois avant le jour fixé pour le scrutin de la prochaine élection générale;

ATTENDU QUE le poste de maire doit étre comblé par une élection
partielle dont la date du scrutin sera fixé par le directeur général et
président d’élection ultérieurement.

EN CONSEQUENCE il est proposé par Mme Stéphanie Perreault, appuyé
par Mme Noémi Soulard et résolu a ’unanimité de prendre acte de I’avis
de vacance au poste de maire.

ADOPTE 4 ’unanimité des membres du conseil.
= 20-09-143 : NOMINATION - REPRESENTANT POUR

L’ASSOCIATION MULTI-RESSOURCES DE
LA DUALCO

CONSIDERANT QUE la municipalité de La Reine fait partie de
I’association Multi-ressources de la DUALCO;

CONSIDERANT QUE M. Jean-Guy Boulet, maire de la municipalité de
La Reine était 1’élu attitré au dossier de la DUALCO;

CONSIDERANT la démission de M. Boulet du poste de maire, le
conseiller M. Normand Moore a signifié son intérét pour lui succéder;

EN CONSEQUENCE Il est proposé par Mme Stéphanie Perreault, appuyé
par Mme Noémi Soulard et résolu a I’unanimité, de nomme M. Normand
Moore comme représentant de la municipalitt de La Reine pour
’association multi-ressources de la Dualco.

ADOPTE 4 I’unanimité des membres du conseil.

= 20-09-142 : NOMINATION _D’UN__SUPPLEANT AU
MAIRE

CONSIDERANT que Mme Sylvie Perreault occupe actuellement les
fonctions de mairesse suite a la démission du maire, M. Jean-Guy Boulet;

EN CONSEQUENCE Il est proposé par Mme Marielle Gauthier, appuy¢

par Mme Noémi Soulard et résolu a ’'unanimité de nommer M. Normand
Moore, maire suppléant.

ADOPTE 4 ’unanimité des membres du conseil.

4. 20-09-146 : ADOPTION DU PROCES-VERBAL DE LA




SEANCE ORDINAIRE DU 31 AOUT 2020

Il est proposé¢ par Mme Sophie Bouchard, appuyé par Mme Marielle
Gauthier et résolu a I’unanimité d’adopter le proces-verbal de la séance en
titre, tel que présenté.

ADOPTE 4 ’unanimité des membres du conseil.

S. 20-09-145 : ADOPTION DU PROCES-VERBAAL DE LA
SEANCE ORDINAIRE DU 10 AOUT 2020

Il est proposé par Mme Marielle Gauthier, appuyé par Mme Stéphanie
Perreault et résolu a I’unanimité d’adopter le proces-verbal de la séance en
titre, tel que présenté.

ADOPTE a I’unanimité des membres du conseil.

6. 20-09-144 : ADOPTION DU PROCES-VERBAL DE LA
SEANCE ORDINAIRE DU 6 JUILLET 2020

Il est proposé par Mme Stéphanie Perreault, appuyé¢ par Mme Sophie
Bouchard et résolu a I’unanimité d’adopter le procés-verbal de la séance en
titre, tel que présenté.

ADOPTE a I’unanimité des membres du conseil.

7. 20-09-147 : FAITS SAILLANTS DU RAPPORT
FINANCIER 2019

ATTENDU QU’au plus tard lors d’une séance ordinaire du mois de juin, le
maire doit faire rapport aux citoyens des faits saillants du rapport financier,
du rapport du vérificateur externe, conformément a [’article 176.2.2 du
Code municipal;

CONSIDERANT le dépét du rapport financier effectué en date du 31 aoiit
2020;

ATTENDU QUE Mme Sophie Bouchard demande la dispense de lecture;

ATTENDU QUE ce rapport est diffusé sur le territoire de la municipalité
conformément aux modalités de diffusion déterminées par le conseil.

EN CONSEQUENCE il est proposé par Mme Noémi Soulard, appuyé par
M. Normand Moore et résolu a ’'unanimité de prendre acte dudit rapport
présenté et qu’une copie soit acheminée & chaque résidence du territoire de
la municipalité.

ADOPTE a I’'unanimité des membres du conseil.
8. 20-09-148 : ADOPTION DU PREMIER PROJET DE

REGLEMENT NO 239, MODIFIANT LE
REGLEMENT DE ZONAGE NO 36




ATTENDU QU’en vertu de la Loi sur l'aménagement et l'urbanisme
(RLRQ, c. A19.1), la Municipalité de La Reine a le pouvoir d'adopter, de
modifier ou d'abroger un réglement concernant le zonage sur son territoire;

ATTENDU QUE le Conseil municipal adopte en ce jour, le 14 septembre
2020, le projet de réglement numéro 239 révisant le réglement de zonage
numéro 36;

ATTENDU QU’il y a lieu d’adopter le projet de réglement de zonage
numéro 239, en conformité avec I’article 110.10.1 de la Loi sur
I’aménagement et I’'urbanisme (RLRQ, c. A-19.1) et selon les procédures
prévues a ladite Loi;

ATTENDU QU’un avis de motion pour la présentation du réglement
révisant le réglement de zonage a également donné le 10 aodt 2020.

EN CONSEQUENCE Il est proposé par Mme Sophie Bouchard, appuyé
par Mme Stéphanie Perreault résolu & I’'unanimité que, le premier projet du
réglement 239 intitulé « Premier projet réglement numéro 239 modifiant le
réglement de zonage numéro 36» soit adopté.

ADOPTE a I’unanimité des membres du conseil.

9. CORRESPONDANCES

L) 20-09-149 : DETERMINATION DU TRAVAIL _DE
L’AGENTE DE DEVELOPPEMENT
SUPPORT AU PROGRAMME NOUVEAUX
HORIZONS

ATTENDU QUE la municipalité veut améliorer ses infrastructures
récréatives et de loisir pour les ainés;

ATTENDU QUE le réle des agentes de développement a été¢ modifié;

ATTENDU QUE les municipalités doivent déterminer les projets qui
seront a travailler;

ATTENDU QUE ces projets doivent étre cités dans le plan de
développement de la municipalité;

EN CONSEQUENCE Il est proposé par Mme Noémi Soulard, appuyé par
Mme Marielle Gauthier et résolu a I’'unanimité :

- QUE le conseil demande a madame Maude Bergeron, de
travailler afin d’accompagner le Cercle des Fermiéres de La
Reine dans la préparation d’un projet 4 déposer au Programme
Nouveaux horizons pour les ainés (PNHA) soit I’achat d’une
piqueuse pour faire de la courte pointe et des cours et accessoires
de courte pointe.

ADOPTE 4 I’unanimité des membres du conseil.

. 20-09-150 : RESOLUTION DE DEMANDE AU
GOUVERNEMENT DU QUEBEC D’UNE




PROGRAMMATION ACCES- LOGIS

ATTENDU QUE le confinement & la maison et les temps inédits que
traversent toujours les Québécois et le monde, rappellent plus que jamais
que d’avoir un logement décent est trop souvent pris pour acquis ;

ATTENDU QUE 305 590 ménages au Québec ont des besoins de
logements adéquats et abordables;

ATTENDU QUE ces besoins ne sont pas comblés par I’offre actuelle de
logements ;

ATTENDU QUE la relance de I’économie québécoise passe définitivement
par la construction de logements sociaux et communautaires ;

ATTENDU QUE les investissements en habitation communautaire
permettent d’atteindre un double objectif, soit de venir en aide aux
ménages les plus vulnérables tout en générant des retombées économiques
importantes;

ATTENDU QUE chaque dollar investi dans la réalisation de projets
d’habitation communautaire génére 2,30 $ en activité économique dans le
secteur de la construction;

ATTENDU QU’IL est nécessaire de loger convenablement les
Québécoises et les Québécois;

EN CONSEQUENCE il est proposé par Mme Marielle Gauthier, appuyé
par Mme Sophie Bouchard et résolu a I’unanimité :

- De demander au gouvernement du Québec de financer 10 000
nouveaux logements sociaux et communautaires et d’inclure le
logement social et communautaire au cceur de son plan de relance
€conomique.

- De transmettre une copie de cette résolution a la ministre des
Affaires municipales et de 1'Occupation du territoire, Mme Andrée
Laforest, ainsi qu’a la présidente du Conseil du trésor, Mme Sonia
Lebel, et au ministre des Finances, M. Eric Girard.

ADOPTE 4 ’unanimité des membres du conseil.

. 20-09-151 : PONCEAU SITUE DANS LE 4% ET 5° RANG —
DETERMINATION DES TRAVAUX REQUIS

ATTENDU QUE la situation d’un ponceau situé dans le 4° et 5° rang serait
jugée problématique par un propriétaire foncier nonobstant qu’il soit
mentionné par I’inspecteur municipal que la largeur carrossable du chemin
est tout de méme de 17 pieds, permettant le passage de véhicules;

ATTENDU QU’une soumission pour effectuer les travaux requis a été
demandée a D’entreprise Multi-Services Robitaille Inc, au montant de
1 450,008 excluant les taxes applicables;



CONSIDERANT que des photos dudit ponceau ont été envoyées au MFFP
afin de s’assurer de la nécessité ou non de I’obtention d’un certificat
d’autorisation pour procéder;

CONSIDERANT que selon le MFFP, Pactivité n’est pas normée par la
réglementation et que les travaux s’apparentent & un remplacement de
ponceau pour lesquels une autorisation est requise, les travaux devraient
donc étre autorisés avant d’étre réalisés et qu’une tarification de 1 966,98
s’appliquerait pour I’analyse de la demande d’autorisation.

ATTENDU QUE le conseiller, M. Normand Moore souhaite se pencher sur
le dossier afin de s’assurer qu’un certificat d’autorisation soit effectivement
requis.

EN CONSEQUENCE il est proposé par Mme Stéphanie Perreault, appuyé

par Mme Marielle Gauthier et résolu & I’unanimité d’autoriser M. Normand
Moore a analyser le dossier avec le MFFP.

ADOPTE a I’unanimité des membres du conseil.

10.  20-09-152 : PRESENTATION DES COMPTES A PAYER

Il est proposé par Mme Noémi Soulard, appuyé par Mme Stéphanie Perreault
et résolu a I’'unanimité:

- d’accepter la présentation des comptes a payer, pour aoit 2020, au
montant de 24 873.25 §, et d’autoriser le paiement de ces factures par

chéques ou par paiement direct Desjardins;

- d’accepter la présentation des salaires versés aux employés, en aofit 2020,
au montant net de 9 575.94 $;

- d’accepter la présentation des factures payées par AccesD Affaires, Visa
ou par chéques, en juillet 2020, totalisant un montant de 8 541.04 $.

ADOPTE 4 I’'unanimité des membres du conseil.
11. COVID-19

= 20-09-153 : DESINFECTION _DES  MODULES __ET
INSTALLATIONS AU PARC

Il est proposé par Mme Sophie Bouchard, appuyé par M. Normand Moore
et résolu a "unanimité que la désinfection des modules et installations du
parc prenne fin étant donné le faible taux d’achalandage et 1’atteinte du
budget autorisé de 2 500,008.

ADOPTE a I’'unanimité des membres du conseil.

12. DIVERSES RESOLUTIONS

= 20-09-154:  DEPOT DE PROJET AU FONDS REGIONS
ET RURALITE 2020-2024




ATTENDU QUE la municipalité peut bénéficier de la « Politique de
soutien aux projets »;

ATTENDU QUE la municipalité désire améliorer ses infrastructures pour
le bénéfice de I’ensemble de ses citoyens;

ATTENDU QUE de nouveaux aménagements récréatifs ainsi que des
arbres ont été ajoutés au parc. Il est donc proposé de procéder a
I’aménagement de trottoir pour en bénéficier d’avantage.

EN CONSEQUENCE il est proposé par Mme Sophie Bouchard, appuyé par
Mme Noémi Soulard et résolu a ’unanimité de déposer le projet suivant a la
MRC d’Abitibi-Ouest : Priorité #2 : Projet de trottoir au parc, et d’autoriser
Mme Sylvie Perreault & signer tous documents relatifs a ce projet.

ADOPTE 4 I’'unanimité des membres du conseil.

s 20-09-155 : ARTICLES A VENDRE

ATTENDU QUE JI’inspecteur municipal a préparé une liste d’articles &
vendre avec un prix plancher suggére.

ATTENDU QUE divers articles ont ét¢ mis en vente par soumission aux
municipalités avoisinantes via courriel;

ATTENDU QU’une soumission a €té regue par courriel de la municipalité
de Normétal pour ’ensemble de lumiére (fleche pour voirie) au prix de
55,003

EN CONSEQUENCE il est proposé par Mme Stéphanie Perreault, appuyé
par Mme Marielle Gauthier et résolu a l’unanimité de vendre ledit
ensemble de lumiére au montant de 55,00 § (prix plancher 50,00) a la
municipalité de Normétal.

ADOPTE 4 I’'unanimité des membres du conseil.

13. PERIODE DE QUESTIONS

14. RAPPORT DE L’ INSPECTEUR MUNICIPAL

15. SUIVI DES ACTIONS A FAIRE

16. RAPPORT DES ACTIVITES DU MAIRE ET
DES CONSEILLERS

17. SUJETS DIVERS

= 20-09-156 : PROCEDURE D’EMBAUCHE — POSTE DE
DIRECTEUR DES TRAVAUX PUBLICS

Il est proposé par Mme Marielle Gauthier, appuyé par Mme Noémi Soulard
et résolu a Punanimité d’autorissr Mme Sylvie Perreault, mairesse
suppléante et M. Daniel Céleste, directeur général a procéder aux entrevues



des candidats pour le poste de directeur des travaux publics et de faire une
recommandation au conseil lors de la séance du 5 octobre 2020.

ADOPTE a I’'unanimité des membres du conseil.

18. TOUR DE TABLE SUR LE DEROULEMENT

19. 20-09-157: CLOTURE DE LA SEANCE

Il est proposé par Mme Sophie Bouchard, appuyé par Mme Noémi Soulard
et résolu a I’unanimité que la séance soit levée. Il est 20h41.

ADOPTE 2 I’'unanimité des membres du conseil.

Secrétaire trésorier Maire

Je, Sylvie Perreault, mairesse suppléante atteste que la signature du présent
procés-verbal équivaut a la signature par moi de toutes les résolutions qu’il
contient au sens de I'article 142(2) du Code municipal.



INFORMATION

Il est désormais possible de vous acquitter de frais divers (facture, abonnement au gym etc.) et ce, directement
en ligne (Desjardins.com)

- Une fois connecté a votre compte, vous sélectionnez :
a) « Virer » dans le menu de droite;
b) Virement Interac;

: Virement Interac
Nous joindre [ > Se déconnecter

Choix du mode de virement : Cocher « Adresse courriel du destinataire »
Entrer ’adresse courriel de 1a municipalité lareine.mrcao.qe.ca

Entrer la question et réponse de sécurité

Vous pouvez ensuite procéder au paiement

masquer m Q
A U
R &
3 Messages Calendrier
Virements /nterac Ade @ |imprimes @ | Fermer B3
L 5 0 Falre un virement [ FUEAITRYRRERS
3
Relevés et Profil et
documents préférences Ajouter un destinataire
; e
= ____ & ]
X ~ - ~
\ + et/ou == = =V
L S5
» Virements entre comptes el !
Moi Measage texte Virement de fonds
» Virements entre personnes |dentification
Desjardins

» Virements Interac ﬁ

. PRI, Choix di de de vi t
» Virements interinstitutions ot dumoce de viremen

Mode de vi : @ Ad courrlel du desu
» Virements internationaux Jarsine@mrcao qc ca
Confamer l'adresse cournel
Jarsine@mrcao qc.ca

3 N° de mobile du destinataire

Langue de correspondance : '$ Frangais . Anglass

X tw saneitE s au destinatars
Me dodt as stluse La eponge de secutith

[ Annule l|h_,_.‘.,é



FEUILLET PAROISSIAL DE LA REINE

Semaines du 25 octobre au 6 décembre 2020

D. 25 oct. 11hrs. (010-18) Gilberte Blais — Quéte des funérailles
(045-18) Clément Audet - Quéte des funérailles
D. 1" nov. 11hrs.Célébration de la Parole par Jocelyne Gauthier et Marco Lévesque
D. 8 nov. 11hrs. (020-15) Rolande Faucher — Quéte des funérailles
(071-17) Ginette Perreault — Famille Faucher
D. 15 nov. 11hrs. Célébration de la parole par Anne Drainville et Guylaine Phaneuf
D. 22 nov. 11hrs. (003-20) Georges-Henri Godbout- Chantal Godbout
(057-18) Thérése et Gérard Perreaut — Leurs enfants
D. 29 nov. 11hrs. Célébration de la parole par Angéle Thouin et Marielle Gauthier
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QUETES du mois de septembre 2020 a'

Quétes : 308.75% Revenus d’intéréts : 62.50%
Prions : 29.50% Registres : 15.00$
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Priére D

En ce temps d’automne, les arbres ont offert un spectacle féérique
Leurs feuillages ont pris des couleurs,
vives, variées, enchanteresses,
une a une les feuilles se sont détachées
ont virevolté, sont tombées a terre
formant un tapis rendu sonore sous nos pas,
ou sous l'action du vent.
Les feuilles d’automne nous invitent a la mémoire, a la priere méme.
Mémoire aimante des « vivants » qui nous ont quittés
et que nous pleurons.
Mais I'Espérance ne nous laisse pas dans la tristesse.
Toi, Seigneur, Tu es la Vie et Tu nous annonces la Vie.
Comme les arbres qui semblent mourir et renaissent au printemps.
Sois béni pour la Vie éternelle que nous ne savons méme pas imaginer,
sars pourtant de Ta prodigalité insoupgonnée
Aujourd’hui, demain et toujours.
BONNES SEMAINES !




Cercle des Fermiéres

Des liens d’accomplissement tissés serrés 2019-2020

L’automne est a nos portes, les conserves sont faites, 'extérieur est rangé, on se
prépare a rester a la maison.

Prendre le temps de s’asseoir, avec un bon livre.

Faire une activité qu'on a le golt depuis longtemps.

Il est temps de sortir les projets non finis qu’on avait mis de cété.
Pourquoi pas se lancer un défi pour un nouveau projet.

Préparer des cadeaux de Noél fait a la main.

Partagez-nous vos projets pour nous inspirer les unes les autres, continuez de
VOUS occuper.

Bon anniversaire aux membres du mois de novembre
Marielle Gauthier * Andréa Gauthier

Les couleurs chaudes

C'est Iy saison des couleurs chaudes oa les arbres se parenf de rouge, de ¢ jaune et
d. orange, et ou le climat est encore trés doux. L aufomme et le ﬁﬁ‘nfempy de
[hiver. Outre sa douceur, lo climat de [ automme a de ﬁ/m I parﬁcuézrifé A'étre
rarement décevant. Bel automme vient p/uy souvent que beau prz‘nfempy,

Marie-Hélene Riopel

Comité communication
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Un joyeux anniversaire trés spécial a notre doyenne, Madame
Andréa Proulx Gauthier qui aura 101 ans le 25 novembre.

Novembre
1 Yannick Bellavance 9 Montcalm Marleau
2 Danahé Perreault 25  Andréa Gauthier
6 Marielle Gauthier 25  Danielle Audet
28  Kéven St-Louis

Article a vendre

~@@@@@@@@@@@@@@

Pneu d’hiver Nokian Radial 225 60R17 presque neuf, utiliser un hiver seulement. Payé
7208 j’en demande 5008. Contactez Vicky ou Eric au 819-947-2180
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Carrés au beurre d’arachide et au chocolat

Ingrédients :

1 tasse de beurre ramolli % tasse de beurre d’arachide

1 1/3 de sucre granulé 1 tasse de pépites de beurre d’arachide (chipits reese)
1 tasse de cassonade tassée Y% tasse de cacao

4 ceufs 1 tasse de pépites de chocolat

Y4 de tasse de lait 1 c. a thé de poudre a péate

1 1/3 de farine tout usage

Préparation :

Préchauffer le four a 350 F. Battre en créme le beurre, le sucre, la cassonade, les ceufs et le
lait au batteur électrique, a vitesse moyenne. Lorsque que le tout est homogeéne, ajouter la
farine et la poudre & patre mélanger jusqu’a ce que tout soit lisse. Diviser la pate en 2.
Incorporer le beurre d’arachide et les pépites de beurre d’arachide dans une moiti¢ de pate.
Incorporer le cacao et les pépites de chocolat dans 1’autre moiti€. Dans un moule de 13 x
9 po graissé, déposer des cuillerées de pate en alternance, en damier. Tournoyer dans péte
pour créer un effet marbré. Cuire de 30 a 35 minutes ou jusqu’a ce que le gateau soit cuit.
Laisser refroidir complétement puis tailler en carrés. Les enfants adorent!
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Donnez une
seconde vie a
votre citrouille!

Avant d’étre un objet décoratif
mis en vedette dans le cadre de
I’Halloween, la citrouille est un

aliment!

La meilleure option pour bien en disposer est de lui donner une seconde
utilité, c’est-a-dire...la cuisiner !

C’est de loin la meilleure idée, car la citrouille, en plus de procurer des fibres,
du zinc et de la vitamine A, est savoureuse. Elle s’appréte de différentes ma-
nieres : rbtie, en cube, en purée, en patisserie...Vous trouverez des tonnes de
recettes sur Internet !

Valeur nutritive

Le profil nutritionnel des graines de citrouille est trés intéressant! Une por-
tion de 30 ml (2 c. a soupe) de graines de citrouille réties offre 9 g de pro-
téines, 2 g de fibres, des oméga-3 d’origine végétale et comble 15% des be-
soins quotidiens en fer.

Les conseils

Si vous souhaitez cuisiner votre citrouille, est-il préférable d’en choisir une
grosse ou une petite ? Sachez que les petites citrouilles sont plus sucrées,
moins humides et plus fermes et se prétent mieux a la cuisson!

Joyeuse Halloween mais surtout, bon appétit |

Source : Fondation David Suzuki

Ecocentre et Centre de valorisation des v

matiéres résiduelles (CUMR) M

Des questions?
Ecrivez-nous:

15, boulevard Industriel, La Sarre
@ 819 333-2807

Compostez la citrouille!

Vous n’aimez pas assez la
chair de citrouille pour la
cuisiner ? Alors mettez-la au
composte!

Apres |'Halloween, n’hési-
tez-pas a composter votre
Afin
meilleur résultat, coupez-la

citrouille! d’avoir un
en petites pieces. Elle se
transformera en compost
plus rapidement. Il est im-
portant de savoir que
toutes les parties de votre
citrouille sont compos-
tables: la chair, les graines,

et méme la tige!

MRC d’Abitibi-Ouest
11, 5% Avenue Est, La Sarre QC |]9Z 1K7

B 819-339-5671
& 819 339-5400

bottinvert@mrcao.qc.ca

£ Mrcao@mrcao.qc.ca



VOTRE CAISSE

VOUS INFORME

Laristourne, un retour qui a plus de valeurs!
En plus de promouvoir les valeurs de partage auprés de ses communautés, Desjardins pense aussi
individuellement a ses membres en partageant une ristourne avec eux.

Surveillez votre compte, pour les membres de la Caisse Desjardins de I'Abitibi-Ouest,
le dépdt de la ristourne devrait s’effectuer entre le 19 octobre et le 3 novembre 2020.

rnés a no
retou anos Partager, c'est dans

nos valeurs.

membres et en
Abitibi-Ouest

Etre membre de Desjardins, c’est adhérer a ces valeurs de partage!

Lavie est pleine de surprises!

Votre vie demande des ajustements? Vos assurances, tout autant.

Lors de changements, pensez a adapter vos protections d’assurance vie, santé et invalidité.
Pour en savoir plus, visitez desjardins.com/votrevie

Nouvelle carte Flexi Visa
Vous avez besoin d'un petit coup de main avec vos finances? Offrez-vous un peu de répit avec la nouvelle carte
Flexi Visa et son taux d’intérét de seulement 10,9 %.

Pour en savoir plus sur la carte Flexi Visa, rendez-vous a desjardins.com/flexi

Avantages membres Desjardins
En tant que membre d’une caisse Desjardins, vous avez droit a une foule d’Avantages membre exclusifs pour
des produits et services offerts par votre coopérative.

Pour en savoir plus, rendez-vous a www.desjardins.com/avantages

ETRE MEMBRE DESJARDINS

A SES AVANTAGES ! O Desjardins

desjardins.com/avantages Caisse de I'Abitibi-Ouest
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Savons naturels - tout simplement
Préparés de facon artisanale a Dupuy

—

ST e e
- Visitez notre page
5 + Facebook
“-g savonneriedunord
w ou appelez

819-783-3322
DU NORD pour plus d’infos.

L femees °
o4yl | tidi2bob@hotmail com

Simon Royer

Sophle Royer

David Royer
Jean-Francols Royer

819-333-7989 QUEh@DS“:‘\:%B
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MERCI! Grace a vous, nous
recevons notre journal

y & de | 3 Reine communautaire!
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