


Participation au journal:

Guylaine Phaneuf

Solange Perreault

Monique Sévigny

Sonia Royer

Francine Faucher

Sylvie Perreault, responsable

Si'le caeur vous en dit, vous pouvez vous joindre & notre équipe en tout temps
en contactant la responsable. Il 'y a de la place pour de nouvelles
chroniques.

Sachez qu’il est possible pour les anciens résidents de La Reine de connaitre
ce qui se passe chez-nous!!! Il suffit de vous abonner au colit de 35 S par
année.  Faites alors parvenir votre chéque libellé & la Municipalité de La
Reine, 1, 3° ave ouest, La Reine, JOZ 2LO. N'oubliez pas d'y inscrire votre
adresse au complet. A tous les mois, vous recevrez votre journal Entrain.

Tous ceux et celles qui ont des choses & faire paraitre dans le journal,
annonces ou articles pouvant intéresser la population, vous n’avez qu’a les
déposer au bureau municipal, ou me les faire parvenir par courriel:
sylvie.perr@tlb.sympatico.ca, avant le 15 de chaque mois. Plus la
participation est grande, plus le journal est intéressant!

Votre journal est maintenant disponible sur le site internet de votre
municipalité : lareine.ao.ca onglet “la municipalité”” dans la marge gauche,
journal local.
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Bonjour,

Déja un an que je suis la responsable du journal 'Entrain. J’avoue que sans la participation
de nos excellentes collaboratrices, il ne serait pas trés intéressant. Merci a chacune de
vous. Et merci aussi a nos généreux commanditaires. Nous voila prét pour une autre
année |

L’an passé, j'ai été enchanté de vous présenter les entreprises opérant dans notre
municipalité, vous en souvenez-vous :

Gestion SB1J Inc.

K-Ootshoo

Les Aciers JP

Boucles en Folies

Creations Lucie Laforest (qui nous a malheureusement quittés)
Marie Tout-Mini

Authentik-08

Casse-Crodte I'Ecole

Créations a Bout de Bois

N’est-ce pas que ¢a nous fait une belle brochette ? Si j’en ai oublié, n’hésitez pas a me
ramener a I'ordre, il me fera plaisir de publier leur texte.

Sylvie Perreault

Prochain journal le 23 octobre, merci de me faire parvenir vos articles pour le 21
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BULLETIN
D’INFORMATIONS MUNICIPALES

Le 17 septembre 2019

C'est avec plaisir que nous vous transmettons ce bulletin d'informations municipales.

SEANCE ORDINAIRE DU 9 SEPTEMBRE 2019

Etaient présents: le maire, monsieur Jean-Guy Boulet, les conseilleres mesdames Stéphanie Perreault, Sylvie Perreault,
Marielle Gauthier, Noémi Soulard et le conseiller monsieur Normand Moore.

Résumé des résolutions adoptées:

- Pour dépot de projet au FDT — Parc intergénérationnel;
- Pour travaux de voirie sur ponceau et pont;

- Pour demande d’achat de terrain;

- Pour vente d’articles divers par soumission;

HORAIRE DU BUREAU MUNICIPAL
MARDI ET MERCREDI de 10h30 2 12h00 et de 13h00 a 16h00.
JEUDI DE 9HO00 a2 12h00 et de 13h00 a 16h00
FERME LES LUNDIS ET VENDREDIS
Pour nous rejoindre, téléphone: 819-947-5271.
lareine@mrcao.qc.ca

La prochaine séance ordinaire du conseil sera le 7 octobre 2019 a 19h00.

Bienvenue a tous

(O L

n-Guy Boulet, maire
Par Daniel Céleste, Dg

IMPORTANT

Les gens désirant étre informé par courriel au sujet de I’eau potable sont invités a faire parvenir
un courriel a la municipalité afin de constituer la banque de nom.
lareine(@mrcao.qc.ca

Vous pouvez également suivre la page Facebook « Eau potable La Reine »

Rendez-vous sur le lareine.ao.ca afin d’y consulter les procés-verbaux 2018-2019



) l Entente relative au controle des animaux
v
§E Le mandat a été octroyé a la SPCA Abitibi-Ouest afin de procéder a la capture,

Abitibi-Onest ) K . 4
I’accueil et la garde des chiens et chats errants ou abandonnés.

La SPCA Abitibi-Ouest répondra aux requétes des citoyens lui signalant la
présence d’animaux errants en se rendant sur les lieux pour capturer 'animal, et
ce, dans un délai de 24 heures.

Colt annuel de la licence : SPCA Ab]t]bl' OueSt

- 10S pour un chat stérilisé;

- 20S pour un chat non stérilisé; 8 19-30 1-755 5

- 15$ pour un chien stérilisé;
- 25S pour un chien non stérilisé;

DIVERS A VENDRE PAR SOUMISSION

5 Ponceaux de ciment 24 pouces x 88 pouces;
10 Poteaux de fer de 2 pouces de diametre, longueur variées (entre 18 et 20 pieds);

1 Petite remorque pour tracteur a gazon, boite en fer et roues de 6.0.

Vous avez jusqu’au lundi 7 octobre 16h pour faire parvenir vos soumissions :

Courriel : lareine@mrcao.qc.ca
Par la poste : 1, 3° avenue Ouest, La Reine, Qc. JOZ 2L0
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BIENVENUE AUX NOUVEAUX ARRIVANTS
ET
HOMMAGE AUX BENEVOLES

La municipalité de La Reine a le plaisir de vous inviter a un 5 a 7 le vendredi 20

septembre, au Centre Communautaire. Nous désirons souhaiter la bienvenue aux

nouveaux arrivants de la derniere année et en profiter pour souligner I'apport du

bénévolat dans notre communauté.

Au plaisir de vous y voir ! MERCEN 6761\ 6] 9t g MERCI
’ i s R Meul = G GYMERCI

Votre conseil municipal M = ey = Niera
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A DONNER, SKIS DE FOND AVEC BOTTINES
ET PATINS A GLACE
DIFFERENTES GRANDEURS DISPONIBLES

CONTACTEZ STEPHANIE PERREAULT AU 819-947-2262



Feuillet Paroissial de La Reine

Semaines du 22 septembre au 27 octobre 2019

D. 29 sept. 11hrs. (010-17) Violette Lefrancois — Quéte des funérailles

D. 6 oct. 11hrs.Célébration de la parole par Guylaine Phaneuf et Anne Drainville

D. 13 oct. 11hrs. (033-19) Jeannine Soulard — Quéte des funérailles

D. 20 oct. 11hrs. Célébration de la parole par Angéle Thouin et Marielle Gauthier

D. 27 oct. 11hrs. (031-19) Mme et M. Francois Dubois- Ghislaine Dubois
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Quétes du mois de mai: Quéte : 1051.20S Prions : 119.75S$

Funérailles : 170.00$ $ Autres revenus : 602.00S
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Octobre, mois du Rosaire- mois de la priére

Marie, brillante étoile au cceur de ma vie,
Guide-moi sur le chemin qui m’est tracé.
Marie-Reine de I'écoute,

Lorsque surviennent épreuves et maladies,
Entend ma priere, baisse vers moi les yeux

Et couvre-moi de ton voile de douceur et de bienveillance.

Accorde a mon ame paix et sérénité,

Mon fardeau sera alors plus léger.

Que ce soit aux jours heureux ou plus difficiles,
Accueille mon coeur reconnaissant

Pour ta présence toute maternelle

Chaque jour qu’il m’est donné de vivre

Sceur Angele

BONNES SEMAINES!

A

D. 22 sept.11hrs. Célébration de la parole par Jocelyne Gauthier et Marco Lévesque
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Bibliotheque La Reine

Bonjour a tous!

La bibliotheque a repris ses activités, nous sommes ouverts
les mardis soirs et toujours @ la méme heure soit de 18.30 & 20.00 heures.

Les enfants qui ont participé au Club de lecture TD durant I’été étaient éligibles pour un
tirage par le Réseau des Bibliotheques de I’Abitibi-Témiscaminque et pour une 2¢ fois la
Reine a été a I’honneur. La grande gagnante est Adéle Roy, elle se mérite une tente 2
places et de beaux livres.
Félicitations Adele! Et meilleure chance aux autres participants pour I’an prochain!
G Octobre sera bientét la, avec la chasse aux nouveaux et anciens abonnés
est de retour du 1¢" au 31 octobre.
Durant le mois d’octobre, toute personne qui s’abonne ou se réabonne @ sa
bibliothéque regoit un bulletin de participation
pour le tirage régional de 3 tablettes numériques, tirer le 11 novembre 2019.

Nous débuterons bientét I’heure du conte : W ot soirées d’improvisation
pour les jeunes de 5 a 12 ans. Un message sera falt sur le site Facebook dans (Ca bouge a
La Reine) pour les dates a venir.

Pourquoi faire parti de la bibliothéque municipale?

Pour maintenir un service dans notre municipalité, pour la rendre plus vivante, pour
apprendre aux enfants a aimer les livres et la lecture.

Nous avons un trés grand choix de livres pour tous. Des documentaires, des romans,
bibliographies, bandes dessinées, albums jeunes, livres numériques, CD et nous pouvons
faire des commandes spéciales de livres que vous recherchez.

Nous vous invitons a venir visiter notre bibliothéque tous les mardis soirs.

Solange Perreault, responsable
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de lecture
d'été
D

Adele Roy

BIBLIO La Reine
Gagnante du prix régional




Cercle des Fermieres

Des liens d’accomplissement tissés serrés 2019-2020

La premiére réunion du comité organisateur s’est tenue le 9 septembre 2019.
Nous avons établi durant la réunion la liste des ateliers qui seront en demande
durant toute I'année. Nous espérons offrir aux membres et non membres
diverses activités artisanales au courant de I'année. Que ce soit en semaine, de
soir ou la fin de semaine, suivez les publications dans le journal, ou encore celle
de Ca bouge a La Reine. En octobre il y aura un atelier pour la confection d’une
trousse de toilette pour les enfants de la DPJ. Abonnement annuel au cercle 30$

- Membre : Gratuit - Non membre : prix a déterminer

Bon anniversaire aux membres du mois de Septembre

Clémence Caron  Gocelyne Gauthier — Solange Pemeanlt  Guylaine Phaneay

- Culinaire : Tout ce qui se trouve dans le jardin - Tissage : Travaux libres
- Tricot : Il commence a faire frette - Petite trouvaille : Je récupere
- Couture : Napperon en forme de feuille -Atelier : petit sac de la DPJ

Sécurité avant tout 1!

Nous sommes tous d’accord pour dire que la vie va vite, qu’entre « travail, activité et
dodo » il n’y a pas beaucoup de temps pour souffler. Mais j’aimerais tout de méme vous
faire prendre conscience d’une chose. La vitesse maximale autorisée dans le village est
de 50km/h. Si toutefois plusieurs respecte cette limite de vitesse d’autre au contraire la
dépasse. Faites le test de regarder votre vitesse a votre prochaine sorti dans le village...
Sur le kilométre que fait le village, en roulant a 30km/h vous perdrez pas grand temps
sur la distance que vous avez a parcourir. Pensez-y a deux fois, mieux vaut prévenir que
guérir.

Marie-Hélene Riopel

Comité communication



BONNE FETE!...

Octobre

I Madeleine Fecteau
Marco Lévesque

13 Micheline Perreault

15 René Perreault

16 Robert Racette

21 Christine Moore
Nicole Sévigny
Thérese Perreault
Adele Roy

La famille de Candide Ducharme Perreault désire vous remercier pour les témoignages
de sympathie lors du décés de leur mére. Merci a la chorale et aux célébrants ainsi

27
30

eymangasys

qu'aux personnes qui ont contribué au délicieux repas.

Les familles Soulard, East, Drainville tiennent a vous remercier pour les témoignages de
sympathies lors du déceés de notre maman Jeannine Soulard. Merci a tous ceux qui ont

Denis Philippon
Emy Charrois
Fernand Sarrazin
Jean-Marie Lefebvre
Jessica Larivierre

contribué aux différents services : funérailles, la chorale et pour le repas.

Mme Léonie Hébert et M. Jean Bellavance désirent remercier la population pour les dons

en argent et en biens regus suite a l'incendie qui a détruit leur maison.



RECETTE DE SALSA A MAMAN

Ingrédients :

2 tasses de tomates pelées, en cubes
% tasse oignons hachés finement

% poivron vert haché finement

1 a 4 piments Jalapeno épépinés et hachés
3 gousses d’ail émincées

% tasse de sauce tomate

Y tasse de vinaigre de vin rouge

% tasse de persil frais haché

2 cuil. a table de sucre

% cuil. a thé de sel a marinades

% cuil. a thé de cumin moulu

Préparation :

Combiner tous les ingrédients dans un chaudron en émail ou en acier inoxydable. Amener
a forte ébullition, réduire la chaleur et laisser mijoter & découvert jusqu’a consistance
désirée, en brassant souvent (environ 25 minutes ou plus) Donne environ 2 tasses et
demi.

Variations :  Pour une salsa plus douce, prendre 1 piment Jalapeno
Pour une salsa médium, prendre 2 a 3 piments Jalapeno

Pour une salsa piquante : ajouter Scotch bonnet, habanero ou chili

Vous pouvez remplacer le persil par du basilic ou du thym et vous pouvez aussi
remplacer le vinaigre de vin rouge par du vinaigre de sherry.

Bon appétit!

Sonia Royer
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La Sarre le 14 Ao{it 2019

Aux responsables du journal local

Objet: ACTIVITE SOULIGNANT LA JOURNEE INTERNATIONALE DES AINES

Le Regroupement des proches aidants et la Table des Ainés d'Abitibi-Ouest organisent
une activité spéciale GRATUITE pour souligner cette importante Journée. Une activité

ouverte a toute la population en Abitibi-Ouest .

Afin que les personnes intéressées de votre milieu puissent y participer nous demandons
votre collaboration afin que notre communiqué, sous forme de petite affiche, puisse

paraitre dans votre prochain journal ....... I'activité étant le 1 octobre.

Un grand merci de votre collaboration.

Donald Renault, coordonnateur du regroupement des proches aidants Abitibi-Ouest

Information supplémentaire 819-333-5777

Thérése Fournier, intervenante psychosociale



Fam lle
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GRENOUILLES ET CAPUCINES

Stimuler le développement et le potentiel
de vos enfants par le jeu : série de
13 ateliers, tous plus intéressants les uns
que les autres pour les enfants de 24 2 48
mois. Les parents sont aussi impliqués
lors des rencontres.

Deuil périnatal
Accompagnement et soutien pour toutes
les personnes toucheées par le deuil, de
la grossesse jusqu’aprés la naissance.
Nous soulignons cette journée chaque
année le 15 octobre.




Chronique mensuelle publiée sur I'iInforoute de la MRC d’Abitibi-Ouest : mrcao.qc.ca
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EXEMPLES DE MATIERES
POUVANT ETRE DEPOSEES
DANS UN COMPOSTEUR
DOMESTIQUE

Les matiéres vertes, riches en
azote, par exemple :

5 BONNES RAISONS DE COMPOSTER ities g frufs

Restes de légumes;

A LA M AI S O N Résidus de gazon;

Mauvaises herbes fraiches;
Coquilles d’'ceuf.

!,'— LN A !.u i : o

Réduire le volume de déchets. Prés de 40 % du contenu de notre poubelle
est composé de matieres organiques. Lorsque nous pratiquons le compostage
domestique, nous contribuons a la réduction des volumes de déchets
acheminés au site d’enfouissement.

Les matiéres brunes, riches en
carbone, par exemple :

oy . " o , . Feuilles séches;
Réduire la pollution. Lorsqu'acheminées au site d’enfouissement, les matiéres

organiques se décomposent en absence d'aération. Cela contribue a la g::g?é:o(;r;' biad:
production de biogaz, surtout du méthane, un des principaux gaz responsables Brindilles: :
de l'effet de serre. S’ajoute a cela la pollution générée par le transport de ces M do c':afé'
matiéres. Le compostage a la maison permet donc de réduire ces gaz nocifs. Hap ;
Produire un engrais 100 % naturel et de qualité pour nourrir le sol, les plate- Pates alimentaires.
bandes, le potager et les plantes en pots. Un plus pour le développement

durable.

Une technique simple a la portée de tous. Le compostage domestique est
une technique simple et éprouvée. Il suffit de suivre les recommandations de
base. Le guide Le compostage facilité constitue I'une des meilleures références
sur le sujet. Vous pouvez le consulter au : www.recyc-quebec.qgouv.qc.calsites
/default/files/documents/Le _compostage facilite.pdf.

Cela ne coite rien. Outre I'achat d’'un composteur, faire son propre compost a

la maison ne codte rien. |l est également possible de construire son propre
composteur. Source : Le compostage facilité,

Nova Envirocom

Ecocentre et Centre de valorisation des v MRC d'Abitibi-Ouest
matiéres résiduelles (CVMR) M 11, 5¢ Avenue Est, La Sarre QC J9Z 1K7

15, boulevard Industriel, La Sarre Des questions? @ 819-339-5671
@ 819 333-2807 Ecrivez-nous: & 819 339-5400
bottinvert@mrcao.qc.ca mrcao@mrcao.qc.ca




Votre caisse vous informe...

Semaine de la coopération : Tous engagés pour la jeunesse!

Du 13 au 19 octobre prochain, tout Desjardins sera en action pour appuyer les jeunes par des initiatives en appui a
I'éducation et a I'entrepreneuriat! Chaque année, c’est notre moment privilégié pour démontrer fierement notre nature
coopérative en posant des gestes concrets au bénéfice des personnes et des communautés.

Bonne Semaine de la coopération !

La Caisse scolaire

En 1901, Alphonse Desjardins mettait sur pied la premiére activité éducative destinée aux jeunes du primaire, soit la
Caisse scolaire. Depuis, le Mouvement Desjardins poursuit sa mission d’éducation avec ce programme. Cet automne, de
retour avec la rentrée, la Caisse scolaire redémarre cette démarche éducative auprés des 15 écoles primaires
participantes sur le territoire de I'Abitibi-Ouest et de la Baie-James. En collaboration avec les parents et le milieu scolaire,
la Caisse scolaire initie les jeunes a I'épargne et leur apprend a bien gérer leurs sous.

Pour plus informations, visitez le site internet www.caissescolaire.com

Assurance annuelle voyages multiples

Un indispensable pour toute personne qui voyage plus d’une fois par année :
e  Unseul contrat pour toute I'année
e Nombre de voyages illimité

Protections offertes en fonction de vos besoins
e  Service d'assistance voyage 24/7 (aussi disponible en version mobile)

Pour plus de renseignements composez le 1 855 368-6924, option 1.

Assurance locataire

Protégez vos biens personnels contre la majorité des événements accidentels, dont le feu, le vol, le vandalisme et certains
dommages d’eau. Si votre appartement devient temporairement inhabitable a la suite d'un sinistre couvert, la protection
tous risques couvre aussi vos frais de subsistance supplémentaires

Demandez une soumission a desjardinsassurancesgenerales.com/locataire

O Desjardins

Caisse de I'Abitibi-Ouest
Etre membre Desjardins a ses avantages!
www.desjardins.com/avantages
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Commanditaires

O Desjardins

FaR . 8197832718
&ammdudpnﬂndefef@upwﬁu&edmma

Clinique de Massothérapic

Lecie Lhforedr

819 947-2176 Danielle Audet CompmblhTé

Tenue de Livres
Service de paies
Impdt des particuliers

328, Rang 10 La Reine (Qc) J0Z 210

Téléphone: (819)-947-6571
Télécopieur: (819)-947-2202

DIANE PETIT
SECONDE VIE

Produits artisanaux fait main
*Conseillére produits SCENTSY
*Conseilléere produits DOTERRA

(huiles essentielles et autres)

819-947-6271
didi2bob@hotmail.com
https://didi2bob.scentsy.ca

Authentik-&G8

Récupérer - créer - Fabriquer

La Reine, Qc

; D Simon Royer
Sophie Royer

David Royer

Jean-Francois Royer

150, Rang 10-1
La Reine, Oc JOZ 2L0 819-333-7989

MunICIpahte MERCI! Grace a vous, nous

. recevons notre  journal
d\ de La Reine communautaire!
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